V DUATLON DE ISABA-CTO NAVARRO 2007 ADI-IKE
"Aguinaga y Casares cumplieron los pronosticos”

Se proclamaron campeones navarros en una espectacular carrera en la que
participaron 130 duatletas

El quinto aniversario del Duatlon de Isaba no pudo ser mds espectacular. Fue una carrera bonita, con
lucha en cabeza, buen tiempo y mucho publico, sobre todo en la zona de boxes. Una nueva jornada de fiesta
para un deporte, el duatlon, que cada dia que pasa tiene mds adeptos.

Michel Aguinaga y Ana Casares se presentaban como grandes favoritos y no defraudaron. En chicas,
la mejor duatleta Navarra del momento no tuvo nhingln problema para ganar por tercera vez en Isaba. Su
perseguidora, la guipuzcoana Amaya Luquin, llegé a mds de nueve minutos. Desde la Asociacién Deportiva de
Isaba / Izabako Kirol Elkartea, organizadora de la carrera, destacaron el amplio nimero de participantes
femeninas que hubo. Fueron hasta 17, aunque una de ellas, Laura Torregrosa fue descalificada por ir a rueda
de un duatleta masculino.

Entre los chicos hubo mds emocion. Desde el principio se distanciaron un grupo formado por
Aguinaga, Arrastia y Antonio Bru. En el primer sector de 6,6 kilometros de carrera a pie la igualdad fue casi
total. Pero con la bici se empezaron a hacer las diferencias. Michel Aguinaga se escapd en solitario y
enseguida hizo diferencias. Pero por detrds no se pusieron nerviosos. Se formé un trio formado por Pablo
Arrastia, Axier Esquisabel y David San Martin, y entre los tres a punto estuvieron de dar caza al duatleta
del BH-Inverse Vilanova. Fue un sector vertiginoso: los duatletas completaron los 24 kilometros a una media
de casi cuarenta por hora.

En el dltimo tramo de 3,3 kilometros las distancias de mantuvieron. Pablo Arrastia no pudo arafiar
tiempo y se quedd finalmente a 18 segundos de la victoria. El final fue apretado y la mejor muestra es que
los tres primeros clasificados entraron con apenas treinta segundos de diferencia.

Pero en estas carreras también hay otro lado. El de esos duatletas que ademds de intentar
superarse van a disfrutar en la medida en que la prueba lo permite. El de ayer fue uno de esos dias; con buen
tiempo, rodeados de publico y con unos paisajes espectaculares, sobre todo en el Valle de Belagoa.

Desde la organizacion quisieron destacar y agradecer el esfuerzo realizado por los mds de 50
voluntarios que ayudaron a que la prueba se desarrollara con normalidad. Ademds , adelantaron que para la
edicion de 2008 podria haber novedades. "Hemos cumplido una etapa. Queremos darle un vuelta de tuerca
mds a la carrera e incluso ampliar el nimero de participantes. Ademds, el entorno que tenemos nos ofrece
muchisimas posibilidades”, sefialé uno de los organizadores sin querer adelantar mds detalles.

CLASIFICACION ABSOLUTA MASCULINA:

1° Michel Aguinaga Igoa (BH-Inverse Vilanova) 1:11:18
2° Pablo Arrastia Martinez (Universidad Pdblica Navarra)) 1:11:36
3° Axier Esquisabel Sampedro (Goierriko Triatloi Taldea)  1:11:48
4° David San Martin Urdiain (Universidad Publica Navarra) 1:12:48

5° Antonio Bru Pascal (Valle de Eglies) 1:13:28
CLASIFICACION ABSOLUTA FEMENINA:

1° Ana Casares Polo (Valle de Egiies) 1:20:41
2° Amaya Luquin Dominguez (Hondarribiko T.K.) 1:30:00
3° Erkuden Almagro Mendoza (Club Natacién Pamplona) 1:30:10
4° Nerea Gambra Lopez (Keler Triatloi Taldea) 1:31:47

5° Cynthia Martinez Ibero (Universidad Piblica de Navarra) 1:35:14



